
Menüplan vom 17. Januar bis zum 22. Januar 2022 
Mo.17.01. Krüstchen mit Spiegelei , Kroketten oder Salzkartoffeln und Salat   7,50 € 

Gemüsefrikadelle mit Käsesoße, Salzkartoffeln, dazu Mischgemüse (vegetarisch)  6,90 € 
Di. 18.01. Hühnerfrikassee mit  Broccoligemüse, Reisbeilage oder Kartoffeln   7,50 € 
  Königsberger Klopse, dazu Salzkartoffeln und rote Bete     6,90 € 
Mi. 19.01. Rinderroulade „Hausfrauen Art“ dazu Rotkohl/Bohnensalat und Nudeln   7,50 € 
  Gyrossuppe          4,00 € 
Do. 20.01. Schmorrippchen mit Sauerkraut und Kartoffelpüree      6,90 € 
  Gyrosschnecke mit Salzkartoffeln und Pfannengemüse      6,90 € 
Fr. 21.01. Gebratenes Fischfilet dazu Salzkartoffeln und Gurkensalat    7,50 € 
  Mit Käse gefüllte Frikadelle, Kartoffelgratin und Mischgemüse    6,90 € 
Sa. 22.01. Zucchininauflauf  6,90 €     Weiße Bohnensuppe, Gulaschsuppe, Pizzasuppe 4,00 € 
 
Menüplan vom 24. Januar bis zum 29. Januar 2022 
Mo 24.01. Schinkenbraten in Kräuterrahmsoße  dazu  Rahmwirsing und Kartoffelpüree  6,90 € 
  Spaghetti „Bolognese“ dazu gemischter Salat      6,90 € 
Di 25.01. Wurstebrei mit Schmorzwiebeln , Gurke und Salzkartoffeln    6,90 € 
  Frische Kohlwurst gebraten auf  Rahmsauerkraut und Sahnepüree   6,90 €  
Mi 26.01. Filetgeschnetzeltes  mit Nudeln und Rosenkohlgemüse oder Salatbeilage   7,50 € 
  Maultaschen in Käse-Lauchsoße, dazu gemischter Salat     6,90 € 
Do 27.01. Entenkeule mit Orangensoße, Apfelrotkohl und Kartoffelklöße    8,50 € 
  Würzige Gyrosschnecke dazu Salzkartoffeln und Farmersalat    6,90 € 
Fr 28.01. Heringstopf mit Pellkartoffeln und geschmorte Schinkenwürfel    7,50 € 
  Knusperige Hähnchenkeule mit Orangensoße, Erbsengemüse und Reis   7,50 € 
Sa 29.01. Blumenkohlauflauf 6,90 €   Gulaschsuppe, Erbsenseintopf, Rindfleischsuppe  4,00 € 
 
Menüplan vom 31. Januar bis zum 5. Februar 2022 
Mo 31.01. Gewürzbraten in Rahmsoße dazu dicke Bohnen und Kartoffelpüree   6,90 € 
  Reibeplätzchen mit Apfelmus        6,90 € 
Di 01.02.  Kalbsleberragout mit Kartoffelpüree und Apfelmus     7,50 € 
  Grünkohl mit Kohlwurst und Bauchfleisch, dazu Salzkartoffeln    7,50 € 
MI 02.02. Schnitzel „Jäger oder Zigeuner Art“ Rösti oder Salzkartoffeln und Salatbeilage  6,90 € 
   Käse/Lauchsuppe         4,00 € 
Do 03.02.  Gefüllte Wirsingroulade dazu Kartoffelpüree mit Röstzwiebeln    7,50 € 
  Hähnchen “Mailänder Art“ dazu Spaghetti und Tomatensalat mit Mozzarella  6,90 € 
Fr 04.02. Nackenrollbraten mit Schwarzwurzeln und Kartoffelpüree    6,90 € 

Paniertes Fischfilet, Remouladensoße, Salzkartoffeln und Salatbeilage   7,50 € 
Sa 05.02. Kartoffelauflauf mit Hack und Gemüse       6,90 € 
  Linsensuppe, Hühnersuppentopf, Gulaschsuppe      4,00 € 
 
Menüplan vom 7. Februar bis zum 12. Februar 2022 
Mo 07.02. Hackbraten mit Spiegelei, Spinat und Kartoffelpüree     6,90 € 
  Currywurst mit Schwenkkartoffeln und Krautsalat     6,90 € 
Die 08.02. Putengeschnetzeltes „Hawaii“ mit Reis und Möhrengemüse    7,50 € 
  Nudeln mit Hackfleischsoße, dazu gemischter Salat     6,90 € 
Mi 09.02.  Rahmgulasch mit Salzkartoffeln oder Nudeln und Gemüsebeilage   7,50 € 
  Maultaschen in Käse-Lauchsoße, dazu gemischter Salat     6,90 € 
Do  10.02.  Grünkohl mit Kohlwurst und Kassler, dazu Salzkartoffeln    7,50 € 
  Gekochtes Rindfleisch in Merrettichsoße, rote Bete und Kartoffeln    7,50 € 
FR 11.02. Geschmorte Fingerhaxe, Griechischer Salat,  Kartoffelpüree mit Röstzwiebeln  7,50 € 
  Gebratenes Fischfilet dazu Gemüse und Kräuterkartoffeln    7,50 € 
SA 12.02.          Nudelauflauf  6,90 € Graupensuppe, Gulaschsuppe, Rindfleischsuppe   4,00 € 
  Änderungen vorbehalten !!     


